alS RandoSante® lundis
- e janvier a mars 2019

Point de rassemblement : parking du gymnase Chastanier

Lieu de départ de la Randonnée : indigué dans le tableau vers 13h45
Départ des voitures : 13h30 - Retour entre 15h30 et 16h00

Date Larandonnée Lieu de départ de la rando

7 janvier Etang du Val d'Or Parking Carrefour du Moulin au Renard

Guyancourt
21 janvier Villepreux Cimetiere du Val d.e Gally le long de la RD12
Villepreux
4 février Fontenay Cimetiere route de Bailly
Fontenay le Fleury
18 février Etang des Noés Parking Etang des Noes.\le long de la RD58
La Verriere
4 mars Parking en face du Moulin de Lavagot RD58

c ) )
hemin de Maincourt Levis Saint Nom

Parking Etang du Val D'Or

18 mars | Etang du Moulin a Renard
Guyancourt

Parking acces par Chemin du Lavoir

ler avril Bassin de la Courance
Maurepas

Responsable et animateur de l'activité RandoSanté® :
Philippe Lascols 06 88 90 63 95
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Point de rassemblement : parking du gymnase Chastanier
Départ des voitures : 13h30 - Retour entre 16h00 et 17h30
NB : Le prix du kilomeétre covoiturage est de 0,25 €

8 janvier Etangs de la Miniére Philippe L
15 janvier Autour d'Autouillet Jean-Albert L
22 janvier La coulée verte Hubert B
29 janvier Haras de Jardy Chantal A
5 février Versailles Chantal A
12 février Auffargis Hubert B
19 février La Richarderie Francette L
26 février Bois de Serqueuse Philippe L

5 mars St Hubert Bruno R

12 mars La « Clé » Roger L

19 mars La Mormaire Jean-Albert L

26 mars Forét domaniale de Bois d'Arcy Philippe L

2 avril Satory Chantal A
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Point de rassemblement : parking du gymnase Chastanier
Départ des voitures : 8h30 - Retour entre 12h30 et 13h30
NB : Le prix du kilométre covoiturage est de 0,25 €

6 janvier Le tournicoti du Mesnil-St-Denis Joélle M
13 janvier |Le Per‘r‘ay—en—Yvelines.— La riviére du Roi Claude R
Soleil
20 janvier Bullion Chantal H
27 janvier Le Vallon du Pommeret Claude R
3 février Flexanville Patrick D
10 février Auffargis Claude R
17 février Rhodon Claude L
24 février Le Mesnil Sevin Monique L
3 mars Les Alluets le Roi Patrick D
10 mars La Kabyline Monique L
17 mars Les Vaux de Cernay Claude R
24 mars Vallée de la Biévre Joélle H

31 mars Bois de Boulogne - journée Marie-Noélle L
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ALS Randonnées jeudis
de janvier a mars 201g

Point de rassemblement : parking du gymnase Chastanier
Départ des voitures : 13h30 - Retour entre 17h30 et 19h selon /a saison
NB : Le prix du kilométre covoiturage est de 0,25 €

EI.ANCOI.IR'I'

3 janvier Val de Gally Philippe L
10 janvier Le chant des oiseaux Patrick H
17 janvier Le chemin de Paris Monique L
24 janvier Villeneuve Patrick H
31 janvier Autour de Port-Royal Gérard
7 février Source de la Bievre Gérard
14 février Le Tremblay Claude L
21 février Monclin Patrick H
28 février Jouars-Pontchartrain Coteau sud Philippe L
7 mars Mareil-le-Guyon Claude L
14 mars Boucle de Villiers-le-Mahieu Philippe L
21 mars St Hubert Bruno R
28 mars Follainville Journée départ 9h30 P Hamon
4 avril L'étang du Roi Poigny-la-Forét Bruno R
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Marche nordigue : le samedi de 9h00 ¢ 11h30
Séance de 2h plus une provision pour le covoiturage
Point de rassemblement : parking du gymnase Chastanier
NB : Le prix du kilometre covoiturage est de 0,25 €

5 janvier Roland 06 84 20 23 02
12 janvier Philippe 06 88 90 63 95
19 janvier Sophie 06 10 97 60 27
26 janvier Sylvie 06 08 02 0117
2 février Sylvie 06 08 02 0117
9 février Sophie 06 10 97 60 27
16 février Sylvie 06 08 02 0117
23 février Philippe 06 88 90 63 95
2 mars Sophie 06 10 97 60 27
9 mars Roland 06 84 20 23 02
16 mars Roland 06 84 20 23 02
23 mars Sylvie 06 08 02 01 17
30 mars Philippe 06 88 90 63 95

Grandes randonnées :

Renseignements et inscriptions auprés de Roland Maillet
Tél : 01 30 50 01 84 / 06 84 20 23 02

Rando pédestre des Cyclos du lac d'Enghien

Distances : 26, 17, 10km. Départ/arrivée : Montmorency (95)
Départ de Chastanier a 6h15

Préinscription avant vendredi 18 janvier 18h

Dim 20 jan

Randonnée dans la vallée de I'CEuf

Distances : 28, 25, 17, 15km. Départ/arrivée : Pithiviers le Vieil (45)
Départ de Chastanier a 5h

Préinscription avant vendredi 22 février 18h

Dim 24 févr.

Le chemin qui marche tout seul

Distances : 30, 20, 16km. Départ/arrivée : Orléans (45)
Départ de Chastanier a Bh (6h15 possible pour 20 et 16km)
Préinscription avant vendredi 8 mars 18h

Dim 10 mars
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