als RandoSanteé® lundis
s d'avril a juillet 2019

ELANCOURT
Point de rassemblement : parking du gymnase Chastanier

Lieu de départ de la Randonnée : indigué dans le tableau vers 13h45
Départ des voitures : 13h30 - Retour entre 15h30 et 16h00

Date La randonnée Lieu de départ de la rando
Parki \ Chemi
1 avril Bassin de la Courance arking acces par hemin du
Lavoir Maurepas
: Parking d l d
15 avril Les Granges de Port Royal arking devant les Granges de
Port Royal
29 avril Etang Sam‘r-.Quen‘rm en Parking Avenue Eugéne Delacroix
Yvelines
13 mai La Madeleine Parking a proximité Maison du
Parc
27 mai Parc du Chdteau de Parking Allée des Matelots devant
Versailles la grille du méme nom
10 juin Jouars Pontchartrain Parking cimetiere de Jouars
- P a . , :
24 juin ar;g;s:s;r:: de Parking Bergerie Nationale

Ce trimestre : découverte de la RandoSanté® ouverte a tous le dimanche 7 Avril,
dans le cadre d'une semaine régionale RandoSanté®, départ du parking du gymnase
Chastanier a 9h00 pour un départ a 9h30

Découverte de la Rando
Santé au Parc du domaine
de Marly le Roi

Parking Route de Bacchus a

7 avril T, ;
l'intérieur du domaine

Responsable et animateur de l'activité RandoSanté® :
Philippe Lascols 06 88 90 63 95
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ELANCOURT

Point de rassemblement : parking du gymnase Chastanier
Départ des voitures : 13h30 - Retour entre 16h00 et 17h30
NB : Le prix du kilométre covoiturage est de 0,25 €

2 avril Satory - RandoNett Chantal

9 avril St Germain Hubert

16 avril Le Tremblay-sur-Mauldre Jean-Albert L
30 avril Le Mesnil-St Denis Phillippe L

7 mai Voisins-le-Bretonneux Chantal

14 mai Les six fréres Jean-Albert L
2l mai Auffargis Hubert B
28 mai Rambouillet - Autour du chateau Francette L
4 juin Vieille Eglise Bruno R
| ST e | et
18 juin Forét de Bois d'Arcy Roger L
23 juin L'Abbaye des Vaux-de-Cernay Monique
2 juillet Guyancourt Chantal A
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ELANCOURT

Point de rassemblement : parking du gymnase Chastanier
Départ des voitures : 8h30 - Retour entre 12h30 et 13h30
NB : Le prix du kilométre covoiturage est de 0,25 €

7 avril Choisel - RandoNett Claude R
14 avril Dampierre Joélle M
21 avril Pas de rando
28 avril Auffargis Chantal H
5 mai Les impressionnistes Monique L
12 mai Entre Davron et Feucherolles Claude R
19 mai Maisons-Laffitte Journée Sophie D
26 mai La Grange-au-Bois Patrick D
2 juin Les rochers d'Angennes Claude L
9 juin Vauhallan Joélle H
16 juin La Croix du grand Veneur Chantal H
23 juin Les terrasses de St Germain Claude R
30 juin Parcs et J'ardins’ a Paris 17° Marie Noélle L
Journée
7 juillet Prunay-le-Temple Patrick D
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ELANCOURT

Point de rassemblement : parking du gymnase Chastanier
Départ des voitures : 13h30 - Retour entre 17h30 et 19h selon la saison

NB : Le prix du kilométre covoiturage est de 0,25 €

4 avril L'étang du Roi Poigny la forét Bruno R
11 avril Magny-les-Hameaux Villeneuve Gérard S
18 avril Vieille Eglise - RandoNett Bruno R
25 avril Circuit des oratoires Philippe L
2 mai Breuillet Journée départ 9h30 Patrick H
9 mai Les Vaux-de-Cernay Claude L
16 mai Lardy Journée départ 9h30 Patrick H
23 mai Circuit de Bouafle Philippe L
30 mai Pas de rando

6 juin Fourges Journée départ 9h30 Patrick H
13 juin St Nom-la-Bretéche Philippe L
20 juin Villevert Roland M
27 juin Autour de Poigny-la-Forét Bruno R
4 juillet La Ferté-Alais Journée départ 9h30 Patrick H
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ELANCOURT

Marche nordique : le samedi de 9h00 G 11h30

marche Nordique et GR

d'avril a juillet 2019

Séance de 2h plus une provision pour le covoiturage

Point de rassemblement : parking du gymnase Chastanier
NB : Le prix du kilométre covoiturage est de 0,25 €

6 avril Sylvie 06 08 02 01 17
13 avril Roland 06 84 20 23 02
20 avril Roland 06 84 20 23 02
27 avril Sophie 06 10 97 60 27
4 mai Philippe 06 88 90 63 95
11 mai Roland 06 84 20 23 02
18 mai Sophie 06 10 97 60 27
25 mai Philippe 06 88 90 63 95
1 juin Pas de marche nordique
8 juin Sylvie 06 08 02 01 17
15 juin Philippe 06 88 90 63 95
22 juin Sophie 06 10 97 60 27
29 juin Sylvie 06 08 02 0117

Grandes randonnées :

Renseignements et inscriptions auprés de Roland Maillet
Tél : 01 30 50 01 84 / 06 84 20 23 02

Nevers-Montenoison - 38eme édition

Départs : Nevers (55km) a 6h ; Montigny (40km) a 7h30 ; St Sulpice (34km) a 8h ;
Nolay (20km) a 9h.

Arrivée commune a Montenoison. Retour vers point de départ en car.

Départ de Chastanier dimanche matin a 5h (4h pour le 55km)

Préinscription obligatoire avant le mardi 2 avril a 10h

Dim 7 avr

La presqu‘ile du Cotentin a pied, de Landemer a Port Racine par la pointe de
Du mer 24 avr | Jardeheu, Ile anglo-normande de Guernesey, de Goury a Vauville par le Nez de
au sam 27 avr | Jobourg, Barfleur, St Vaast la Hougue, Ille Tatihou.

Les inscriptions sont closes.

Briare le Canal - La Randonnée du Pont Canal

Distances 25, 20, 17 et 12km. Départ/arrivée : salle Jean Jaures, Briare
Départ de Chastanier dimanche matin a 5h.

Préinscription avant vendredi 9 mai a 10h

Dim 12 mai
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